


формам. 

Ноябрь 

Охрана труда: 

1. Проверка освещения и содержание осветительной 

арматуры в рабочем состоянии. 

2. Проверка и соблюдение охраны труда и техники 

безопасности при проведении экологического субботника. 

3. Проверка и пополнение аптечек первой медицинской 

помощи. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

01.11.2023-10.11.2023 

Профилактика детского травматизма: 

1. Утверждение  плана  работы комиссии по предупреждению 

детского травматизма. 

2. Инструктаж тренеров-преподавателей и педагогов-

организаторов по охране жизни и здоровья детей. 

3. Инструктаж по предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма. 

 

Румянцев Е.С. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

01.11.2023-10.11.2023 

Профилактика гриппа и ОРВИ: 

1. Ежедневная влажная уборка помещений ДЮСШ №4 

2. Строгий контроль за выполнением противоэпидемических 

мероприятий и правильной организацией карантинных 

мероприятий. 

Зернова О.Ю. 

01.11.2023-24.11.2023 

 

Декабрь 

Охрана труда: 

1. Проведение инструктажа по охране труда и пожарной 

безопасности при проведении новогодних мероприятий 

Наличие подписей в журналах. 

2. Проверка содержания территории, здания и помещений в 

порядке. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

01.12.2023-15.12.2023 

 

Профилактика детского травматизма: 

1. Заседание комиссии по травматизму.  

2. Осуществление анализа состояния травматизма среди 

воспитанников. 

 Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

15.12.2023-29.12.2023 

«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Оформление уголков для родителей. 

2. Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного 

движения «Мы за безопасное движение». 

3. Родительское собрание:  

«Безопасность детей на улицах города». 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

Родители 

01.12.2023-15.12.2023 

 

Январь 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Инструктаж по ОТ и  ОЖ и здоровья в 

зимний период времени. 

2. Проведение мероприятий по профилактике травматизма в 

гололед и проверка их выполнения. 

3. Проведение повторного инструктажа по охране труда и 

пожарной безопасности на рабочем месте для сотрудников. 

4. Проверка санитарного состояния ДЮСШ №4. 

5. Контроль над соблюдением инструкций. 

6. Разработка программы профилактики безнадзорности и 

правонарушений среди несовершеннолетних на 2016 год. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

10.01.2024-25.01.2024 

 

Профилактика детского травматизма: 

1. Инструктаж  по профилактике травматизма и оказанию 

первой помощи. 

2. Производить контроль и страховку во время занятий. 

Зернова О.Ю. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

10.01.2024-25.01.2024 



«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Тестирование педагогов по ПДД. 

2. Встреча с инспекторами ГИБДД.  Проведение инструктажа 

для родителей по ПДД  (на общем родительском собрании). 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

10.01.2024-25.01.2024 

Февраль 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Рейд по проверке электропроводки в 

ДЮСШ №4. 

2. Обучение работников безопасным методам работы, 

правилам охраны труда. 

3. Проверка безопасности тренировочных площадок ДЮСШ 

№4. 

4. Проверка рабочих мест с целью контроля над соблюдением 

работниками правил техники безопасности и норм охраны 

труда. 

5. Проверка освещения и содержание в рабочем состоянии 

осветительной арматуры. 

6. День открытых дверей (анкетирование, тестирование, 

фильм, обучение работников, создание информационных 

листов, пересмотр папок).  

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

01.02.2024-15.02.2024 

 

Профилактика травматизма: 

1. Консультации для  педагогов по  предупреждению  

детского  травматизма. 

 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

01.02.2024-15.02.2024 

«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Организация и проведение выставки  детского творчества 

по правилам безопасности на дорогах. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

18.02.2024-22.02.2024 

Профилактика гриппа и ОРВИ: 

1. Строгий контроль проведения регулярной чесночно-

луковой ионизацией воздуха. 

2. Ежедневный контроль состояния здоровья воспитанников 

ДЮСШ №4. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

01.02.2024-15.02.2024 

 

Март 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Инструктаж по организации 

мероприятий по предупреждению и ликвидации ЧС. 

2. Работа по обновлению материала по охране труда. 

3. Пересмотр инструкций по охране труда и техники 

безопасности. Работа с документами. 

4. Проверка содержания территории, здания и помещений в 

порядке, соблюдение норм по охране труда. 

5. Обновление уголка по охране труда. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

03.03.2024-28.03.2024 

 

Профилактика детского травматизма: 

1. Инструктаж по охране жизни и здоровья детей во время 

поездок на соревнования, экскурсий и т.д. за пределы ДЮСШ 

№4. 

 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

03.03.2024-07.03.2024 

«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Организация и проведение игр и викторин. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

03.03.2024-07.03.2024 



Профилактика гриппа и ОРВИ: 

1. Организация встреч с родителями по вопросам 

профилактики гриппа и ОРВИ. 

2. Разместить информацию  о профилактике гриппа и  ОРВИ 

на информационном стенде для воспитанников  и родителей. 

 

Тренеры-преподаватели 

Румянцев Е.С. 

03.03.2024-07.03.2024 

Апрель 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Соблюдение правил пожарной 

безопасности в ДЮСШ №4. 

2. Контроль над соблюдением правил охраны труда и техники 

безопасности на рабочих местах. 

3. Обучение работников правилам техники безопасности и 

охраны труда при проведении субботника по уборке 

территории. Инструктаж, наличие подписей. 

4. Контроль над соблюдением правил. 

5. Контроль над выполнением инструкции по охране жизни и 

здоровья детей. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

01.04.2024-30.04.2024 

 

Профилактика детского травматизма: 

1. Инструктаж воспитанников по технике безопасности на 

рабочем месте. 

2. Консультация для педагогического состава по организации 

спортивных игр и досугов. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

01.04.2024-15.04.2024 

«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Подбор информации по ПДД. 

2. Оперативный контроль «Работа педагога по формированию 

у детей знаний по безопасности дорожного движения». 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

01.04.2024-15.04.2024 

Профилактика гриппа и ОРВИ: 

1.Продолжать работу по повышению медицинской 

грамотности педагогического состава, родителей. Активно 

воздействовать на образ жизни ребѐнка путѐм 

целенаправленного санитарного просвещения родителей. 

Румянцев Е.С. 

15.04.2024-22.04.2024 

Май 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Рейд по соблюдению охраны труда на 

рабочих местах, наличие инструкций на рабочих местах. 

2. Проведение инструктажей по охране труда и техники 

безопасности к летне-оздоровительной работе и наличие 

подписей в журнале. 

3. Контроль над соблюдением инструкций. 

4. Проверка безопасности спортивных площадок. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

12.05.2024-31.05.2024 

 

Профилактика детского травматизма: 

1. Инструктаж  по предупреждению отравления детьми 

ядовитыми грибами и растениями.  

Тренеры-преподаватели 

12.05.2024-19.05.2024 

«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Анализ работы с детьми и родителями по ПДД . 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

12.05.2024-19.05.2024 

Июнь 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Контроль над соблюдением техники 

безопасности при проведении занятий. 

2. Контроль над соблюдением правил поведения детей в 

здании с целью предупреждения несчастных случаев. 

3. Работа по обновлению материала по охране труда и 

техники безопасности. 

5. Проверка территории ДЮСШ №4: Соответствие 

требованиям СанПиНа. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

02.06.2024-30.06.2024 

 



6. Участие в составлении плана работы на новый учебный год 

по ОТ и ОЖЗ. 

Профилактика детского травматизма: 

1. Обучение детей основам профилактики травматизма 

 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

02.06.2024-30.06.2024 

«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Подготовка к проведению развлечений по ПДД. 

2. Проведение экскурсий к проезжей части и по улицам 

города. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

02.06.2024-06.06.2024 

Июль 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Состояние территории ДЮСШ №4. 

2. Проведение повторного инструктажа с работниками по 

охране труда и пожарной безопасности, наличие подписей в 

журнале. 

3. Контроль над соблюдением инструкций. 

4. Контроль над соблюдением правил по охране труда и 

техники безопасности при проведении ремонтных работ. 

5. Контроль над использованием и качеством СИЗ работников 

при проведении ремонтных работ. 

6. Проверка сертификатов материалов, используемых для 

ремонтных работ. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

01.07.2024-31.07.2024 

 

Профилактика детского травматизма: 

1. Обучение детей правилам поведения на воде и вблизи 

водоемов. 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

01.07.2024-07.07.2024 

  

Август 

Охрана труда: 

1. День охраны труда: Контроль над соблюдением графиков 

отпусков. 

2. Обновление уголка по охране труда и технике 

безопасности, пожарной безопасности. 

3. Проверка содержания территории, здания и помещений в 

порядке, соблюдение норм по охране труда и готовности к 

началу учебного года. 

4. Проведение анализа случаев травматизма и его причин. 

5. Проверка безопасности спортивного оборудования. 

6. Составление соглашения по проведению мероприятий по 

охране труда. 

Белоусов В.В. 

Смирнов А.В. 

Румянцев Е.С. 

01.08.2024-29.08.2024 

 

Профилактика детского травматизма: 

1.Приведение декоративной обрезки кустарников, вырубка 

сухих и низких веток деревьев и молодой поросли. Откос 

травы 

Смирнов А.В. 

01.08.2024-29.08.2024 

«Профилактика дорожно-транспортного травматизма». 

(Ознакомление с правилами дорожного движения): 

1. Оформление информационного стенда для родителей. 

2. Консультации для родителей «Внимание дети». 

Тренеры-преподаватели 

Педагоги-организаторы 

14.08.2024-29.08.2024 

 
 
 
 


